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RENCONTRES AVELO 
Montpellier

D’OÙ
VENEZ-
VOUS ?



5 MIN

MOT D’ACCUEIL

CHRISTINE CROS
Directrice régionale déléguée
à l’ADEME Occitanie



5 MIN

MOT D’ACCUEIL

EUGÉNIE DROMER
Co-présidente du Collectif
Vélo Occitanie



15 MIN

MÉLODIE CROS FERRÉOL
Conférencière, Formatrice et Consultante
sur les Enjeux de Mobilité et Genre
Co-Présidente de La Ville à Vélo

INTRODUCTION

CLARA FRANÇOIS
Chargé de mission Mobilités
à l’ADEME Occitanie







MATIN APRÈS-MIDI

10h15

11h15

14h

12h30
PAUSE DÉJEUNER

VISITES TERRAINLES TOURS 
DE PISTE

PROGRAMME

LE BON COUP
DE PÉDALE

CINÉ VÉLO
LES ROUES DU POSSIBLE
LA FRANCE CYCLABLE

À PIED
À VÉLO



LES TOURSLES TOURS  
DE PISTE !DE PISTE !PISTE



15 MIN

ELIE
CHAMBON
CORNIGLION

BRICE
FAVRE

Conseiller municipal délégué
aux transports publics et 
aux déplacements doux à
Jacou

PLÉNIÈRE
Baromètre vélo : mener campagne en
tant qu’association et se saisir des
résultats en tant que collectivité

Administrateurs
Vélocité 
Grand Montpellier

JEAN-DAVID
GÉNEVAUX



Inspiré du Fahrradklima-Test (1998 Allemagne)
4ème édition entre printemps 2025

Plus grande enquête
citoyenne au monde

Pour chacune des 26 questions, réparties en
cinq thématiques, les personnes ont pu

attribuer une note entre 1 (négatif) et 6 (positif)

https://www.barometre-velo.fr

https://www.barometre-velo.fr/


Pour les comparaisons, on regroupe
5 catégories de communes :

les grandes villes
les villes moyennes
les communes de banlieue
les petites villes
les bourgs & villages

Pour “qualifier” une commune, il faut au moins :
50 réponses de cyclistes
30 si moins de 5 000 habitant·es

2 646 communes qualifiées
et 12 984 avec au moins une réponse

En agrégant toutes les évaluations
d’une commune, on peut obtenir

une note globale du climat
cyclable

https://www.barometre-velo.fr

https://www.barometre-velo.fr/


Par ville évaluée, on pourra retrouver :
des informations sur le profil des répondant·es
une évaluation des politiques cyclables sur la commune
des commentaires libres parfois très complets

https://www.barometre-velo.fr

https://www.barometre-velo.fr/


https://www.barometre-velo.fr

Des zones dangereuses
Des points de progrès
Des besoins de stationnement

https://www.barometre-velo.fr/


RETEX Montpellierain

3ème rang en terme de réponses derrière Paris et
Lyon (7184 réponses / +8%)
Seule métropole entièrement qualifiée
Grâce à...

quelques militants très motivés
une grande base historique de sympathisants
à certaines communes qui ont diffusé

Montpellier, historiquement en retard sur la
question vélo, améliore sa note et a propagé “ses
bonnes pratiques” au niveau métropolitain.
Certaines communes de la métropole très en retard
sur la cyclabilité
Certains aménagements vélo “co-construits” ou
demandés depuis longtemps sont plébiscités
Mais certaines réalisations où nous avions alertés
sont mal évalués
Mise en avant des intersections comme le prochain
grand chantier

Une très forte participation

Une dynamique mais inégale sur le territoire

https://www.barometre-velo.fr

https://www.barometre-velo.fr/


En conclusion
Un outil d’aide à la décision

Pour les élus :
Comprendre les attentes
S’inspirer d’autres communes similaires
Mettre l’usager au centre de la prise de décision

Pour les services :
Identifier les points noirs à traiter en priorité
Analyser les retours d’expérience sur les aménagements
réalisés

Pour les associations :
S’appuyer sur les réponses pour objectiver les demandes
Se rassurer sur le niveau d’exigence demandé
Toucher des publics éloignés (pas-encore-cyclistes, usagers
non-militants, ...)

Penser le baromètre comme un outil de suivi d’une politique
cyclable (pas une évaluation “one-shot”)

Trop peu de réponses chez vous ? Préparez-vous à communiquer
lors du prochain baromètre pour maximiser le nombre de réponses

→ Le baromètre récompense des
politiques de long cours et celles qui
visent un niveau de standard élevé
pour les aménagements cyclables

https://www.barometre-velo.fr

https://www.barometre-velo.fr/


Pour approfondir

https://www.barometre-velo.fr

https://www.barometre-velo.fr/








5 MIN

ÉCHANGES

Baromètre vélo : mener campagne en
tant qu’association et se saisir des
résultats en tant que collectivité

ELIE
CHAMBON
CORNIGLION

BRICE
FAVRE

Conseiller municipal délégué
aux transports publics et 
aux déplacements doux à
JacouAdministrateurs

Vélocité 
Grand Montpellier

JEAN-DAVID
GÉNEVAUX



10 MIN

PLÉNIÈRE

Dispositifs légers (panonceau M12,
sas vélo, DSC) : pourquoi et comment
(bien) en installer

MYRIAM
GOUTIÈRE
Présidente
de Vélorution Tarbes



Dispositifs légers : pourquoi et comment (bien) en installer

Panonceaux M12



Panonceaux M12

Pourquoi ?
aux carrefours : augmenter la sécurité des cyclistes
(évite le cisaillement avec les véhicules qui tournent)
éviter l’attente sous la pluie/soleil
meilleure visibilité (tourne-à-gauche)
fluidifier la circulation
favorable au vélo (raccourci les temps de parcours, etc.)

Comment ?
carrefours à étudier au cas par
cas (évolution des M12)
retours du terrain (cyclistes et
associations)

Points de vigilance
panneau quasi inconnu
vols et dégradations
taille du panneau
croix rouges sur feux
accès au M12 (sas, BC/PC)

Dispositifs légers : pourquoi et comment (bien) en installer



Positif
M12 tri-directionnel
bonne visibilité
SAS respecté

Négatif
BC peu large (et
obligatoire)
DATP → éducation

Panonceaux M12

Dispositifs légers : pourquoi et comment (bien) en installer



SAS véloPourquoi ?
meilleure co-visibilité, suppression
angle mort
sécurité accrue (visibilité et
déséquilibre)
éloignement des sources de pollution,
y compris pour les piéton·nes
accès au M12 (notamment ⬅️)

Comment ?
à chaque feu
matérialisation claire et peu onéreuse
possibilité de colorer (+ visibilité)
suppression du répétiteur de feu

Points de vigilance
accès au M12 (sas, BC/PC)
profondeur suffisante (vélos cargo)
assez peu respecté par les motorisés
(contravention de 4ème classe)

Source image : https://wiklou.org/wiki/Sas_v%C3%A9lo

Dispositifs légers : pourquoi et comment (bien) en installer

https://wiklou.org/wiki/Sas_v%C3%A9lo


DSC (Double Sens Cyclable)

Pourquoi ?
raccourcir les distances à vélo
meilleur maillage cyclable
peu cher
meilleure co-visibilité
ralentir les vitesses motorisées

Comment ?
largeur, visibilité
panneaux et
marquage au sol
entrées et sorties à
traiter
obligatoire si <30km/h
plots

Points de vigilance
stationnement (cisaillement, stationnement, emportiérage)
carrefours
peu connu hors grandes villes

Source image : https://www.cc37.org/double-sens-cyclable-principe-avantages-cycliste/ 

Dispositifs légers : pourquoi et comment (bien) en installer

https://www.cc37.org/double-sens-cyclable-principe-avantages-cycliste/


5 MIN

ÉCHANGES

Dispositifs légers (panonceau M12,
sas vélo, DSC) : pourquoi et comment
(bien) en installer

MYRIAM
GOUTIÈRE
Présidente
de Vélorution Tarbes



10 MIN

ARTHUR
DUCASSY

Chargé de mission mobilités
douces à la Communauté de
communes Sud Roussillon

MEHDI
ZAINOUNE

Ancien chargé du plan vélo à
Perpignan Méditerranée
Métropole

PLÉNIÈRE

Projets innovants et souples :
témoignage dans une communauté
de communes de 25 000 hab.



LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES SUD
ROUSSILLON 



Env 25 000 habitant·es - 6 communes - 1 femme et 5 hommes (couleurs politiques très différentes)
Une attractivité touristique au premier rang des activités économiques
Un territoire accessible, à proximité des grands axes autoroutiers (tronçons saturés saison estivale -
importants mouvements pendulaires de transit)
Concentration des équipements et des services sur la ville centre
Offre de transports anecdotique
Aire de covoiturage (département)

Objectifs suite au schéma directeur de 2022 :
Amélioration du cadre de vie des habitants 
Attractivité touristique et notoriété du territoire

aménagement du rétro littoral 
Mise en œuvre d’un système de mobilité durable 

voies structurantes  à renforcer 
jalonnement renforcé

LA CC SUD ROUSSILLON 



Lauréat de l’AAP AVELO 3 depuis juin 2024
Recrutement chargé de mission vélo septembre 2024 (jusqu’à fin septembre 2027)

Conseils au service voirie sur les infrastructures cyclables (suivi de travaux et entretien)
Participation au plan vélo départemental
Développement des services vélos

QUEL RÔLE AU SEIN DE LA CCSR ?

COMPRENDRE SON ELU(E)....



COMPRENDRE SON ÉLU·E
Analyser la situation

Contexte politique dans l’EPCI
Profiler les maires et leurs équipes (3 profils : maire village peu peuplé en rétro littoral, maire de St Cyprien,
maire d’une commune émergente et ambitieuse)
Identifier l’élu·e qui se laissera embarquer dans un projet

Garder en tête son objectif principal 
Développer l’usage du vélo au quotidien
Le cheminement intellectuel n’est pas toujours le même pour tous·tes... mais la finalité reste la même 
Choisir son argumentation selon le public ou l’élu·e en face

Exemple à St Cyprien = développement du tourisme, attractivité station, plus value pour les sociaux-
pros, bien vivre pour les retraité·es 
Exemple à Latour Bas Elne = désenclaver le village, permettre de rejoindre les services de la ville centre
afin d’être plus attractif (familles)



LA CO-CONSTRUCTION
Initier le projet

Embarquer son élu·e mais en lui laissant de la place (s’inspire de son expérience perso)
S’assurer en Co-Tech et Co-dir de la présence de l’élu·e référent·e et d’un·e technicien·ne de chaque commune
(exemple du plan de jalonnement)

Aboutir au projet
Synthétiser tous les temps d’échange
Comptes rendus de chaque réunion
Reformuler les demandes de chacun et les harmoniser 
Les laisser décisionnaires sur les différents processus



En amont du projet
Méconnaissance du monde du vélo, des attentes des usagers
Priorités budgétaires
Quelle place dans les services techniques ?

Réalisation du projet
Equipes techniques municipales (temps, compétence, moyens)
Désintérêt des politiques et/ou des équipes 

En aval du projet
Exemple maison du vélo
Exemple tri-cycle 

DIFFICULTÉS RENCONTRÉES



Souplesse et Adaptabilité

Les montagnes russes 

Jamais perdre de vue l’objectif et la finalité :

pouvoir pédaler en paix ! 

CONCLUSION



5 MIN

ÉCHANGES

Projets innovants et souples :
témoignage dans une communauté
de communes de 25 000 hab.

ARTHUR
DUCASSY

Chargé de mission mobilités
douces à la Communauté de
communes Sud Roussillon

MEHDI
ZAINOUNE

Ancien chargé du plan vélo à
Perpignan Méditerranée
Métropole



5 MIN

FRÉDÉRIC DUPONT

Chargé de communication 
du programme CEE AVELO 3 
Service de Mobilisation des Professionnels

TRANSITION

ADEME Académie / Mobilités actives :
présentation de votre nouvel outil 
de montée en compétences !



Depuis le 15 juin, ADEME Académie est
devenue votre plateforme de référence
ADEME pour renforcer vos compétences
sur les enjeux  de la transition écologique.

https://academie.ademe.fr/?ept-publisher=Avelo_ContenuWeb&ept-name=Avelo_ContenuWeb-Promotion-ADEME-Academie_juin-2026
https://academie.ademe.fr/formations/societe-et-politiques-publiques/politiques-publiques-gouvernance/quels-leviers-de-transition-ecologique-dans-le-plu-plui-et-comment-les-actionner/s5394
https://academie.ademe.fr/formations/societe-et-politiques-publiques/changement-de-comportement/accompagner-les-changements-de-comportements-en-faveur-de-la-transition-ecologique/s5257
https://academie.ademe.fr/formations/mobilite-et-transports/mobilite-active/concevoir-et-mettre-en-uvre-une-politique-cyclable/s5388




LE E-LEARNING 



Lancé le 19 mars, le e-learning « Concevoir et
mettre en œuvre sa politique cyclable » d’AVELO
est la première formation proposée en ligne
dédiée aux collectivités souhaitant se former de
manière autonome aux politiques cyclables.

Focus : E-learning AVELO

de stagiaires satisfaits !

81%

stagiaires inscrits !

171



BONNEBONNE
PAUSE !PAUSE !PAUSE !

RDV à 11h25



LE BON COUPLE BON COUP
DE PÉDALE !DE PÉDALE !PÉDALE



1h

ATELIERS
THÉMATIQUES

ATELIER SPÉCIAL ÉLU·ESATELIER 1

Nouveau mandat : quels
modes de coopération

entre élu·es, collectivités et
acteurs du territoire ?

ATELIER 2

Concertation et politiques
cyclables : valoriser

l’expertise d’usage des
associations.



ATELIER SPÉCIAL ÉLU·ES

Directrice régionale déléguée

CHRISTINE CROS

CHRISTELLE BEDES

Référente Départementale

CLARA FRANÇOIS

Chargée mission Mobilités

PERRINE COLOMER REGIS

Chargée Économie circulaire

CECILE GRACY

Chargée Animation Réseau Élus pour Agir



PROGRAMME
ATELIER ELUS

13H45 : DÉPART À VELO POUR VISITE ECOLE CASTELNAU-LE-LEZ

11H15 - 12H30 : ATELIER MOBILITE ET TRANSITION ECOLOGIQUE



ATELIER SPÉCIAL ÉLU·ES

🌡️ Avec les fortes chaleurs de ces derniers jours, prenons la température… 
Si votre collectivité était un thermomètre de la transition écologique, où la placeriez-

vous aujourd'hui ? 
Et surtout, qu'est-ce qui lui permettrait de gagner ou d’éviter trop de  degrés demain ?



5% 35%





15% DES ÉMISSIONS DE GES D’UN TERRITOIRE SONT DIRECTEMENT ET 50% 
 PRODUITES PAR LES ACTEURS DU TERRITOIRE 

 SONT EN LIEN AVEC LES DÉCISIONS DES COLLECTIVITÉS



https://www.territoiresentransitions.fr/programme


L’AGRICULTURE 

Quel secteur en France emet le plus de Gaz à effet de serre?

LES  TRANSPORTS L’INDUSTRIE 



Quel secteur en France emet le plus de Gaz à effet de serre?

LES  TRANSPORTS 



https://www.arec-occitanie.fr/sites/default/files/2025-11/chiffres_cles_energie_2025.pdf
https://toten-occitanie.fr/




Réaliser plus de
pistes cyclables

Sur quel levier la collectivité peut agir pour réduire cette empreinte
carbone liée à la mobilité?

Favoriser les
transports en

communs 

Développer des
véhicules

intermédiaires
....



Favoriser
l’économie
circulaire

https://www.ordeco.org/files/ECONOMIE-CIRCULAIRE/ETAT-DES-LIEUX-Tableau-de-Bord/Chiffres-Cles-de-l-Economie-Circulaire-en-Occitanie-Edition-donnees-2024-A5-print.pdf
https://quefairedemesdechets.ademe.fr/


Selon vous, quel est le secteur de votre territoires directement
impacté par les fortes chaleurs?









Directeur de l’association
Le Bonheur à vélo

JULIEN CABARDI

Des acteurs à vos côtés pour
déployer des projets de mobilité et

transition dans vos territoires

Responsable d’activités
LEZPRIT REQUIPE

FLORA CHARNY

Charge de projet
Responsable collectivités

ANTOINE JOUSSEN &
MICKAEL GERBER

https://fondschaleur.ademe.fr

https://fondschaleur.ademe.fr/


POURQUOI DÉVELOPPER LES DEPLACEMENTS À VÉLO ?
UN ENJEU CLIMATIQUE

LES ENJEUX LIÉS 
AUX POLITIQUES
CYCLABLES

UN ENJEU DE SANTÉ PUBLIQUE

UN ENJEU SOCIAL

Source : Aurélien Bigo, chercheur sur la
transition énergetique des transports et
l’Agence nationale de sécurité sanitaire
de l’alimentation, de l’environnement et
du travail

3 MIN

L’ÉTAT VISE 12 % DE PART MODALE DU VÉLO EN
2030, MAIS NOUS SOMMES ENCORE AUTOUR DE
3 À 4 %. POURTANT, 15 % DES ÉMISSIONS
LIÉES AUX DÉPLACEMENTS PROVIENNENT DE
TRAJETS DE 1 À 10 KM, UNE DISTANCE IDÉALE
POUR LE VÉLO.

95 % DE LA POPULATION EST EXPOSÉE À UN
RISQUE LIÉ À LA SÉDENTARITÉ. LE VÉLO PERMET
D'INTÉGRER UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE DANS LES
DÉPLACEMENTS QUOTIDIENS.

LE VÉLO OFFRE UNE SOLUTION DE MOBILITÉ
ÉCONOMIQUE, ACCESSIBLE ET AUTONOME,
NOTAMMENT POUR LES PERSONNES DISPOSANT
DE PEU D'ALTERNATIVES À LA VOITURE.



Pour développer durablement l'usage du vélo, les infrastructures

cyclables sont importantes mais ne suffisent pas. 

Il est également nécessaire d'accompagner les usagers.ère.s par des

actions d'apprentissage du vélo, d'éducation à la mobilité et de

vélonomie.

Les vélo-écoles répondent à cet enjeu en proposant un accompagnement

adapté aux publics les plus éloignés de la pratique. Elles permettent à

de nouveaux.elles et ancien.nes usagers-ères d'acquérir les compétences

et la confiance nécessaires pour se déplacer à vélo au quotidien.

Pour les collectivités, soutenir ces actions constitue un complément

indispensable aux investissements réalisés dans les aménagements

cyclables afin de favoriser l'émergence de nouveaux cyclistes du

quotidien.

RÉPONDRE AUX ENJEUX



L’ORGANISME DE
FORMATION 

NOS INTERVENTIONS
SAVOIR ROULER A VELO

2 MIN

FORMER DES BENEVOLES ET SALARIÉ-E-S A L’ENCADREMENT 
DE LA MOBILITÉ À VÉLO.
DÉVELOPPER ET DIFFUSER LES TECHNIQUES DE TERRAIN ISSUES 
DE L’APPROCHE « LE BONHEUR À VÉLO », 

 

NOUS PROPOSONS 3 FORMATIONS :

CQP ANIMATEUR-ICE MOBILITÉ VÉLO : DIPLÔME PROFESSIONNEL PERMETTANT
D’ENCADRER L’ENSEMBLE DES ACTIVITÉS AU SEIN D’UNE VÉLO-ÉCOLE.

INTERVENANT SRAV : FORMATION DESTINÉE AUX ANIMATEURS-ICES ETAPS ET
COORDINATEURS-ICE-S MOBILITÉ SOUHAITANT DÉPLOYER LE PROGRAMME SAVOIR
ROULER À VÉLO À L’ÉCHELLE DE LEUR TERRITOIRE.

CONSEILLER-ÈRE MOBILITÉ VÉLO : FORMATION À DESTINATION DES AGENTS-E-S
RESPONSABLES DE MAISON DE LA MOBILITÉ OU DE POINTS INFORMATION MOBILITÉ,
SOUHAITANT ACCOMPAGNER LES PUBLICS VERS DES SOLUTIONS COMPLÈTES DE
DEPLACEMENT À VÉLO.

FOCUS SUR DEUX ACTIONS 

                       
NOTRE OBJECTIF
:
 

POUR ATTEINDRE CET OBJECTIF EN SEULEMENT 10 HEURES DE FORMATION, NOUS
AVONS DÉVELOPPÉ UNE MÉTHODOLOGIE REPOSANT SUR DES TECHNIQUES
DIDACTIQUES ET PÉDAGOGIQUES ADAPTÉES À L'APPRENTISSAGE DES ENFANTS.

LE PROGRAMME EST STRUCTURÉ EN 3 BLOCS:

BLOC 1 – LA MANIABILITÉ AU SERVICE DE LA SÉCURITÉ 

BLOC 2 – SAVOIR COMMUNIQUER ET PRENDRE DES INFORMATIONS AUPRÈS
DES AUTRES USAGERS 

BLOC 3 – SAVOIR CIRCULER EN AUTONOMIE EN RESPECTANT LE CODE DE LA
ROUTE ET EN PRENANT LES BONNES DÉCISIONS EN SITUATION RÉELLE.

RENDRE LES ENFANTS AUTONOMES DANS LEURS DÉPLACEMENTS À
VÉLO, EN CONDITIONS RÉELLES DE CIRCULATION.

NOTRE OBJECTIF :



https://www.youtube.com/watch?v=OHEwG_q2kW4


















https://vieuxbiclou.org/veloegaux-actu








https://librairie.ademe.fr/societe-et-politiques-publiques/6946-8619-l-offre-ademe-en-occitanie-dispositifs-d-accompagnements-pour-les-collectivites.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/9114-collectivites-formez-vous-avec-l-ademe-.html


Le réseau Elus pour Agir à vos côtés...















BONNEBONNE
PAUSE !PAUSE !PAUSE !

RDV à 14h



14h - 16h

VISITE SPÉCIAL ÉLU·ESVISITE À VÉLO 1

Rendre la rue favorable
aux scolaires

CINÉ VÉLO

Les roues du possible
La France cyclable

VISITE À VÉLO 2

Faire cohabiter différents
modes en milieu contraint

VISITE À PIED

VISITES
ET CINÉ-DÉBAT



CINÉ-DÉBAT

PARTIE 1 : LES ROUES DU POSSIBLE

4 mini-films de la série documentaire
réalisée par les équipes de Praxie Design.

5 reportages vidéos de notre série réalisée par Jérôme
ZINDY récompensée aux Talents du vélo 2025

PARTIE 2 : LA FRANCE CYCLABLE



PROJECTION

Ces 2 productions ont été soutenues
par notre programme CEE AVELO 3.

Les Roues du Possible

https://lesrouesdupossible.fr/ep_1.html
https://lesrouesdupossible.fr/ep_2.html
https://lesrouesdupossible.fr/ep_3.html
https://lesrouesdupossible.fr/ep_4.html


PROJECTION
La France Cyclable...en Occitanie !

Conseil Départemental de l’Hérault
(Collège de Mauguio)

ComCom Piège Laurageais Malpère
(Mai à vélo)







PROJECTION
La France Cyclable saison 2, moteur...action !

Grenoble
Epinal
Cotentin
Arras
Beaugency

diffusion en
avant-première !













CINÉ DÉBAT
avec Frédéric DUPONT & Clara FRANCOIS



JOURNÉES DE CLÔTURE DES
PROGRAMMES                      
LES 8 & 9 DÉCEMBRE 2026 À PARIS
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